附件8
0～6岁儿童孤独症筛查诊断干预康复服务内容示意图


初筛 1.量表筛查：儿童心理行为发育问题预警征象筛查表


2.询问家长：语言功能和社会交往能力障碍或倒退





量表筛查阳性或询问发现异常





复筛 1.询问家长：现病史


2.发育量表：“儿心量表-II”等


3.孤独症筛查量表：M-CHAT、ABC量表等





干预康复


1.原则：早期、个体化、科学循证、长程高强度、基层为主、家庭参与


2.方法：行为干预、家庭干预和支持以及药物治疗


3.步骤：开展评估、制定方案、实施干预、效果评定





诊断


通过病史询问、行为观察、体格检查与神经系统检查、孤独症量表测评（CARS等）及必要的辅助检查等，综合评估后进行诊断





病史询问或应用孤独症筛查量表或发育量表筛查发现异常





否





未见异常，定期接受发育评估





未见异常





确诊


孤独症





排除孤独症，对其他疾病进行评估和专科治疗








转诊至其他相关专科





其他发育


行为问题





每3-6个月进行效果评定





转诊





乡镇/社区卫生服务机构








县级妇幼


保健机构








孤独症


诊断机构








干预康复场所


机构


社区


家庭





未确诊孤独症


2个月后复查





可疑，“儿心量表-II”评估得分70～79分





3个月内复查，未见异常者，定期接受儿童健康管理服务；异常者按照复筛异常处理。








